19.Fruhlingslauf

der TSG Schnaitheim am 25.04.2026

auf dem Schnaitheimer Moldenberg

e Walking 5 km

e Fitnesslauf 5 km und Hauptlauf 10 km

e Kleine Runde mit 1.500 m

e Bambinilauf fiir Kinder ab 4 Jahren (iber 400m
e Traillauf Gber 12 km
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Judith Kliemas

FriedrichstraBe 16

89518 Heidenheim

Tel. 07321 3535769
kliemas@twe-immobilien.de

www.twe-immobilien.de
www.immobilienmakler-heidenheim.com
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GruBwort

Liebe Lauferinnen und Laufer,
liebe Freundinnen und Freunde!

Herzlich Willkommen zur 19. Ausgabe unseres Friihlingslaufes auf dem
Schnaitheimer Moldenberg.

Unser groBes Abteilungsjubildum liegt hinter uns! Ein tolles Jahr, dass uns in Schnaitheim
allerlei Highlights beschert hat. Unter Anderem den ersten Traillauf des Landkreises
Heidenheim bei unserem Nikolauslauf vergangenen Dezember.

Und weil dieser sich so groBer Beliebtheit erfreut hat, dachten wir uns: Das machen wir
im Friihling nochmal! Gleiche Strecke, schoneres Wetter, noch mehr Freude!

Plus: Diesmal auch in der Wertung fiir den ODR Laufcup! Der geht in seine fiinfte Auflage
und wir freuen uns, dass wir die ODR und die Metallverarbeitung Rieger in Steinheim
erneut alsstarke Partner und Sponsoren gewinnen konnten.

Ansonsten wird sicherlich alles dabei sein, was ihr von uns gewohnt seid.
Eine tolle 5 und 10km- Strecke durch den Wald. Schiilerlaufe, ein Bambinilauf,
tolle Stimmung, grandiose Atmosphare, gut gelaunte Menschen, hochwertige
Altersklassen- und Tombolapreise... Was will das Lauferherz mehr?

Danke - wieder einmal und aus vollem Herzen- an unsere Partner in der Region.

An alle, die durch ihre Sach- und Geldspenden dazu beitragen, dass wir als Abteilung der
TSG Schnaitheim diese GroBveranstaltung immer wieder durchfiihren kénnen.

Und ein ebenso groBes Dankeschén gilt allen Helferinnen und Helfern an diesem Tag und
in der Vorbereitung. Schén, dass es euch alle gibt! Schon, dass wir das gemeinsam rocken!
Bei aller Vielfalt und Unterschiedlichkeit vereint in unserem Sport!

Gesund bleiben! Optimistisch bleiben! Fréhlich bleiben!
Wir sehen uns- ganz liebe GriiBe und bis bald!

Simon Abele
Prasident TSG Schnaitheim LA/RKS




Verantwortung fur

Mensch, Natur und Gesundheit

Wir setzen uns fir eine umweltfreundliche,
gesunde Zukunft und ein nachhaltiges Leben ein.

GESUND

AOK Baden-Wiirttemberg
Die Gesundheitskasse.

Deutscher
Nachhaltigkeitspreis
2024
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ORTHOPADIE-SCHUHTECHNIK & LAUFSPORT

Laufanalyse
Orthpéadie-Schuhtechnik
Online-Shop

FriedrichstraBe 43
73430 Aalen

Tel: 07361-68 0102
www.gruszka.de
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new balance.

Maler- u. Lackierarbeiten
Trockenbau - Akustic
Industrielackierung

89520 Heidenheim ~ Warmedammung

Im Briihl 43 Geriistbau
Tel.(07321) 61161

www.maler-laquai.de




' PLUSPUNKT _
= TEXTILDRUCK

'
E FREIZEIT | PROMOTION | SPORT | ARBEIT E

CRAFT ;- Trikots | Trainingsanziige | Teamwear

inkl. Druck | Flock | Stick | alles aus einer Hand!

PLUSPUNKT-TEXTILDRUCK | Im Briihl 9 | D-89520 Heidenheim
Fon: 07321 - 730 660 | Fax: 07321 - 730 661
info@pluspunkt-textildruck.de | www.pluspunkt-textildruck.de




Informationen

19. FRUHLINGSLAUF

Veranstalter: TSG Schnaitheim
Datum: 25. April 2026
Ort: Moldenberg, Schnaitheim

Hauptlauf: Hauptlauf 10 km und Fitnesslauf 5 km

Kleine Runde: 1.500 m

Bambinilauf: Kinder ab 4 Jahre, ohne Zeitnahme ca. 400 m
Walking: 5 km (mit Stock erlaubt)

Traillauf: 12 km

MELDUNGEN:

MELDUNGEN NUR UNTER RACERESULT: https://my.raceresult.com/367374

MELDESCHLUSS ist der 22.04. um 23:59 Uhr, Nachmeldungen und Anderungen online bis
24.04.2026 um 12 Uhr, am Veranstaltungstag bis 1h vor Start, Startnummernausgabe ab 11:30 Uhr

MELDEGEBUHREN: (Nachmeldung fiir alle Klassen: 3,00 €)

Kleine Runde 3,00 € Hauptlauf: alle Klassen 11,00 €
Fitnessrunde: alle Klassen 9,00 € Traillauf:  alle Klassen 11,00 €
Walkingrunde: 6,00 €

Mit der Anmeldung stimmen Sie den Datenschutzbestimmungen des Wiirttembergischen
Leichtathletikverbandes zu.

Eine Haftung jeglicher Art wird vom Veranstalter nicht Gbernommen.

Flr den Bambinilauf werden keine Meldegebiihren erhoben.
Anmeldung am Wettkampftag bei der Startnummernausgabe.

Unter den rechtzeitig eingehenden Meldungen uber die Kleine Runde, Fitnesslauf,
m Hauptlauf und Traillauf verlost der Veranstalter wertvolle Sachpreise.

Die Startnummern miissen gut sichtbar auf der Brust getragen werden.

EnBW OdR-Laufcup

Die Ergebnisse ab der U16 fir die 5km und 10km [
Laufstrecke sowie der Traillauf flieBen in die | Cs _@

Gesamtwertung der Serie ein. SVM 4

Néahere Infos: https://odr-laufcup.laufcup-wertung.de ODR - Laufcup




NUTZEN SIE

Fiir wichtige Themen wie Vorsorge, Versicherung

und Vermoégen bendtigen Sie zuverldssige Partner.

Mein Team verfiigt liber die Qualifikation und

Erfahrung Sie umfassend zu beraten.

Wolfgang Rummel
Allianz Generalvertretung
PoststraBe 30

89522 Heidenheim
agentur.rummel@allianz.de
www.rummel-allianz.de
Telefon 0732135850
WhatsApp 0732135850

UNG

Besuchen Sie
unsere Homepage

Allianz ()




Startreihenfolge & Laufstrecke:

KLEINE RUNDE:
13.00 Uhr u1e, U14 - jeweils mannlich und weiblich  ca. 1500 m
13.15 Uhr u12, U10 - jeweils ménnlich und weiblich  ca. 1500 m

Die Léufe finden in 0.g. Reihenfolge statt. Einige Laufe werden zusammengelegt.
Ein detaillierter Zeitplan hangt ab 12.30 Uhr aus. Anderungen der Streckenfiihrung behélt sich der
Veranstalter vor. Alle Teilnehmenden erhalten eine Urkunde

BAMBINILAUF: ca. 400 m
13.30 Uhr fur Kinder ab Jahrgang 2020 bis 2022 ohne Zeitnahme

HAUPTLAUF 10 km: offen fiir alle Klassen

14.00 Uhr - Klassenwertung (U18/M/W, U20/M/W, M/W 30, M/W 35, M/W 40,...)
- Startberechtigt U14 und &lter
- Die einzelnen Klassensieger erhalten Ehrenpreise.
- In allen Klassen werden Urkunden bis Platz 3 ausgegeben.

TRAILLAUF 12 km: offen fiir alle Klassen

14.05 Uhr - Klassenwertung (U20/M/W, M/W, M/W30, MW/40,...)
- Startberechtigt U14 und &lter
- Ehrung der drei Gesamtschnellsten Mé&nner und Frauen

FITNESSLAUF 5 km: offen fiir alle Klassen

14.15 Uhr - Klassenwertung (U18/M/W, U20/M/W, M/W 30, M/W 35, M/W 40,...)
- Startberechtigt U12 und alter
- die einzelnen Klassensieger erhalten Ehrenpreise
- In allen Klassen werden Urkunden bis Platz 3 ausgegeben

WALKING 5 km: offen fir alle Klassen
14.15 Uhr - Keine Klassenwertung

- Startberechtigt U12 und &lter
ZIELSCHLUSS: 15.30 Uhr

UMKLEIDE- und DUSCHMOGLICHKEITEN sind im Clubhaus Moldenberg vorhanden.

SIEGEREHRUNG - Kleine Runde ab 14.30 Uhr
und VERLOSUNG: - Haupt- / Fitness- und Traillauf ab 15.30 Uhr

Unter den drei groBten Mannschaften (bestehend aus Finishern tiber 5km, 10km und Traillauf)
wird ein Vesperkorb der Metzgerei Wittlinger, Steinheim, verlost. Verlosung je unter den
Anwesenden jeweils im Clubhaus.

Fir Walking gibt es keine Siegerehrung und sie nehmen nicht an einer Verlosung teil.
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VVesthauser
Therapiezentrum

fur Physiotherapie
und Ergotherapie

Am Rathaus 9

89520 Heidenheim/Schnaitheim

(. 07321/965722

= 07321/9256771

X info@therapiezentrum-westhaeuser.de
& www.therapiezentrum-westhaeuser.de

Offn

ungszeiten:

Mo. bis Do.: 8 bis 12 Uhr und 14 bis 19 Uhr

Bl

8 bis 12 Uhr
und nach Vereinbarung
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D> maierGROUP

Top-Innovator 2024
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LUST AUF

KARRIERE?

OHNE EUCH DREHT SICH NICHTS!
Fur Schiiler & Studierende (m/w/d) i

|
- AUSBILDUNG — KAUFMANNISCH, | @ @ "
GEWERBLICH, TECHNISCH A

- DUALES STUDIUM B ¢
- WERKSTUDENTENTATIGKEIT \ - ==
- BACHELOR- & MASTERARBEIT by
- PAKTIKUM, SCHNUPPERTAGE
- ZAK, GIRL'S DAY

- FERIENARBEIT

JETZT BEWERBEN:

Christian Maier GmbH & Co. KG

Wirzburger Str. 67-69 « 89520 Heidenheim

Tel.: 07321317 153 #maiergroupcareer
personal@maier-heidenheim.de Von Azubis und Studenten.
www.maier-heidenheim.com Wir freuen uns auf euch!
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FAT T ERIE

Flammbkuchen fur jeden Anlass

Catering
"Rundum-sorglos-Paket"
Wir bringen alles mit und
Sie genielRen Ihr Event

m Verleih

"‘Do-it-yourself”
Ausleihen und
selbst backen

Verkauf
von Ofen, Teiglingen
und Zubehér

. MITEIS
@ IN DER

“**' FLASCHE

m Catering

e 1
o

m Verkauf




KAPELL
APOTHEKE

Weihnachtsbaume

aus der Region

BB 8.8.8.2.2.2.2.2.8.8.8.8.2 2888 2202288 88222288888 8888882

i Weihnachtsbaume
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Schnaitheim - Tel. 64729




holzbau kerler:

konigsbronner str. 32 > 89520 heidenheim > t: 07321.3558762
info@michlkerler.de » www.michlkerler.de

Holen Sie sich den
absoluten Feinschliff
fiir Ski oder Board!

Fein geschliffene, scharfe Kanten

sind der Garant fiir SpaB auf der

Piste aber auch im Alltag duBerst

praktisch. Hier nur ein Beispiel von vielen.
Den absoluten Feinschliff sowie weitere ‘
Tipps und Anregungen hierzu gibt’s bei uns

im Laden. Wir freuen uns auf Sie.

ibrigens:

Wir schieifen Ihre Skis und Snowboards
mit MISTER P. - einer der modernsten
Schleifmaschinen im Landkreis!
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— EISSNER

Gas-Zentralheizung
Sanitare Anlagen - Bauflaschnerei

Winfried Eissner

Gas-/Wasserinstallationsmeister ~ Tel. 07321 65850
Klempnermeister Mobil 017149399 62
Nattheimer StraBe 25 Fax 0732166127

89520 Heidenheim Email: win.eissner@t-online.de

$3s Getrinke MmerS

Mittelrainstr. 14 - 89520 Schnaitheim
= 07321/61060 - Fax 66562

www.getraenke-maier-gmbh.de  GEFAKO
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spritzig,
lecker

% KOMPETENT FUR VERSAND
Verpackungen UND INDUSTRIELOGISTIK

ENTWICKLUNG, PRODUKTION UND VERTRIEB
von Verpackungen aus Wellpappe und Kunststoff
fiir den Transport, Umschlag und die Lagerung

von Industrie- und Konsumgiitern.

PACKENDE LOSUNGEN AUS SCHNAITHEIM
www.muehlberger-verpackungen.de | Tel. 07321 961750




www.ksk-heidenheim.de

Unsere Sportférderung:

Sport ist ein wichtiges Bindeglied der
Gesellschaft. Er starkt den Zusammenhalt
und schafft Vorbilder. Deshalb unterstiit-
zen wir den Sport: Regional in der Nach-
wuchsforderung und bei ,,Jugend trainiert
fur Olympia“ - bis hin zu Begegnungen
der Spitzenklasse. Damit sind wir einer der
groBten nichtstaatlichen Sportfordererim
Landkreis.

LB=BW LBS~  S[7 .Deka

Wenn'‘s um Geld geht
°

— Kreissparkasse
Heidenheim




